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Afsprakenlijst 

Trainers (Voor meer informatie graag wenden tot coördinator – zie website onder 

bestuur/organisatie - jeugdcommissie) 

Wat kan de trainer van ons verwachten 

Er zijn voldoende materialen aanwezig. 

De materialen zijn in goede staat. 

Alle informatie die nodig is wordt op tijd door de JC doorgegeven. 

Afgelastingen worden zo snel mogelijk doorgegeven (via WhatsApp). 

Advies over voetbal tactische of –technische zaken (oefenstof etc.) kan worden gevraagd aan de 

trainersbegeleider of aan de JTC. 

In geval van een conflict tussen personen of ongeoorloofd gedrag wordt dit gemeld bij de 

coördinator van de betreffende leeftijdscategorie. De coördinator beoordeelt verdere actie (zie o.a. 

pestprotocol). 

Trainer heeft de mogelijkheid om bij grensoverschrijdend gedrag de VCP (Vertrouwens Contact 

Persoon) te raadplegen. De VCP biedt een luisterend oor, geeft raad en verwijst door voor geschikte 

hulp. 

Wat verwachten wij van de trainer 

Positieve insteek van de training waarbij alle spelers gelijk worden behandeld. 

De trainingsmaterialen staan klaar voordat de training begint en worden na de training weer netjes 

opgeruimd in de materiaalruimte. 

De verplaatsbare doeltjes dienen na elke training van het veld te worden gehaald. 

Indien er materialen kapot of tekort zijn meld je dat bij de coördinator van de JC. 

Vanaf de JO-10 is elke speler verplicht om te douchen na elke training. 

Na de training checkt de trainer, als de laatste speler uit het kleedlokaal is, of alles in het kleedlokaal 

netjes is achtergelaten.  

Bij afgelasting van een training de spelers informeren. 

Als een training niet door gaat anders dan een afgelasting dit melden bij de materiaalman Hans van 

Leeuwen. 

Op tijd signaleren van problemen tussen spelers of tussen speler en trainer en indien nodig aangeven 

bij coördinator van de JC om dit verder over te nemen. Ook ongeoorloofd gedrag melden bij de 

coördinator! 

4-ogen principe: De trainer is NOOIT alleen met één speler in de kleedkamer. 

Trainer maakt bij grensoverschrijdend gedrag de afweging of het noodzakelijk is om de VCP 

(Vertrouwens Contact Persoon) te raadplegen. De VCP biedt een luisterend oor, geeft raad en 

verwijst door voor geschikte hulp. 


